
 

The Passé Composé of Regular French Verbs 

Use the passé composé to talk about: 

Things you have done 

Things that have happened 

Things that have had a definite beginning and ending 

 

It’s called the PASSÉ COMPOSÉ because this tense is made up of two parts: 

HELPING VERB + PAST PARTICIPLE 

 

The helping verb will either be AVOIR or ÊTRE, depending on the verb you’re putting 

into the past tense.  This lesson focuses on verbs that use AVOIR as helping verb. 

Review of the verb AVOIR 

 
The verb AVOIR means TO HAVE.  This verb is important in forming the passé composé 

of regular verbs because it will serve as your HELPING VERB.   

Conjugation of the verb AVOIR 

j’ai nous avons 

tu as vous avez 

il - elle - on a ils - elles ont 

 

It’s not so hard, but you will have to memorize it to the point where it rolls off your 

tongue with no problem.  Why?  Because as I mentioned, AVOIR is your HELPING VERB, 

and you’ll need that to form the passé composé.  

Review of 3 Groups of Regular Verbs in the Present Tense  

There are 3 groups of regular verbs which end in ER, IR and RE. 
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Regular ER verbs 

parler to speak 

écouter to listen 

manger to eat 

donner to give 

Regular IR verbs 

finir to finish 

choisir to choose 

grossir to gain weight 

rougir to blush 

Regular RE verbs 

répondre to respond, to answer 

attendre to wait (for) 

perdre to lose 

entendre to hear 

  

How about a reminder of how these verbs are conjugated in the present tense before 

we move on to the past?  Helpful hint:  The passé composé is MUCH simpler than the 

present tense… there are no conjugations to learn!   

 

Conjugation of all regular ER verbs works this way.  Follow the same model for all ER 

verbs: 

Parler (to speak) 

je parle nous parlons 

tu parles vous parlez 

il - elle - on parle ils - elles parlent 
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Conjugation of regular IR verbs.  Follow the same model for all IR verbs:  

Finir (to finish) 

je finis nous finissons 

tu finis vous finissez 

il - elle - on finit ils - elles finissent 

 

Conjugation of all regular RE verbs works this way. Follow the same model for all RE 

verbs: 

Répondre (to respond / to answer) 

je réponds nous répondons 

tu réponds vous répondez 

il - elle - on répond ils - elles répondent 

 

In order to form the passé composé of all of these regular verbs, and remember there 

are lots and lots of regular verbs that fit into these three categories and they all work 

the same way, all you need to know is the verb AVOIR + the PAST PARTICIPLE of the 

regular verb.   

   

Formation of Past Participles  

ER VERBS 

infinitive what to take off what to add past participle 

parler parler é parlé 

 

Examples 

present tense passé composé 

Je parle à ma mère. J’ai parlé à ma mère. 
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Tu parles à ta mère. Tu as parlé à ta mère. 

Il parle à sa mère. Il a parlé à sa mère. 

Nous parlons à notre mère. Nous avons parlé à notre mère. 

Vous parlez à votre mère. Vous avez parlé à votre mère. 

Ils parlent à leur mère. Ils ont parlé à leur mère. 

 

To add negation to a sentence in the passé composé place the NE . . . PAS around 

the helping verb AVOIR.  Remember that PAS must be placed BEFORE the past 

participle.  A lot of people mess up on that placement rule.  

 

passé composé with negation 

Je n’ai pas parlé à ma mère. 

Tu n’as pas parlé à ta mère. 

Il n’a pas parlé à sa mère. 

Nous n’avons pas parlé à notre mère. 

Vous n’avez pas parlé à votre mère. 

Ils n’ont pas parlé à leur mère. 

 

 

IR VERBS 

infinitive what to take off what to add past participle 

finir finir nothing fini 

 

Examples 

present tense passé composé 

Je finis mon dessert. J’ai fini mon dessert. 

Tu finis ton dessert. Tu as fini ton dessert. 
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Il finit son dessert. Il a fini son dessert. 

Nous finissons notre dessert. Nous avons fini notre dessert. 

Vous finissez votre dessert. Vous avez fini votre dessert. 

Ils finissent leur dessert. Ils ont fini leur dessert.  

 

passé composé with negation  

Je n’ai pas fini mon dessert. 

Tu n’as pas fini ton dessert. 

Il n’a pas fini son dessert. 

Nous n’avons pas fini notre dessert. 

Vous n’avez pas fini votre dessert. 

Ils n’ont pas fini leur dessert.  

 

RE VERBS 

infinitive what to take off what to add past participle 

répondre répondre u répondu 

 

Examples 

present tense passé composé 

Je réponds à la question.  J’ai répondu à la question. 

Tu réponds à la question. Tu as répondu à la question. 

Il répond à la question.. Il a répondu à la question. 

Nous répondons à la question. Nous avons répondu à la question. 

Vous répondez à la question. Vous avez répondu à la question. 

Ils répondent à la question. Ils ont répondu à la question. 
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passé composé with negation 

Je n’ai pas répondu à la question. 

Tu n’as pas répondu à la question. 

Il n’a pas répondu à la question. 

Nous n’avons pas répondu à la question. 

Vous n’avez pas répondu à la question. 

Ils n’ont pas répondu à la question. 
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